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Esta publicacién nace con la pretension de acercar a los mas
jovenes, idealmente entre 10 y 12 afios, el conocimiento que se
refleja en los siete principios fundamentales de la cultura oceanica.

Su elaboracion es una iniciativa del proyecto ICONO, co-financiado
por el Programa pleamar de la Fundacion Biodiversidad, con fondos
del Fondo Europeo Maritimo y de la Pesca.

Cada principio ha sido abordado por una de las seis organizaciones
que han prestado su colaboracion para esta iniciativa a la Fundacion
CETMAR, y por esta organizacion, como responsable del proyecto.

1. Cultura Oceanica Para Todos. Kit Pedagdgico. 2018. Organizacion de
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.




¢ SABES

CULTURA OCEANICA?

conocimiento del océano?

Cultura oceanica es la traduccion del término en inglés Ocean
Literacy. Consiste en un conjunto de conocimientos organizados a
través de siete principios y 44 conceptos que resultan esenciales
para poder entender la influencia que ejerce el océano sobre el

ser humano, asi como las consecuencias de nuestras acciones
sobre el océano. Para que ese conocimiento se expanda y llegue
adecuadamente a la sociedad, comenzando en Estados Unidos,
desde el afio 2002, diferentes organizaciones, especialistas y
cientificos a nivel internacional, han venido trabajando para integrar
la cultura oceanica en la educacion y otros ambitos.

El proyecto ICONO trata de contribuir también a este objetivo y
con esta publicacion pretende tan solo introducir con un lenguaje
sencillo, en qué consisten esos siete principios esenciales.
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¢ SABIAS QUE...?

o  Todas las masas de agua del océano ¢
en los hemisferios norte y sur, el Indic
estan interconectadas gracias a Iz

Las corrientes marinas regulan el clim:

El océano alberga una variedad extr:
entre otras cosas, para proporcionar a
de personas.



El 34.2% de las pesquerias de todo el mundo sufren sobrepesca.2
Esto quiere decir, que su explotacion es excesiva y se pone en riesgo

la posibilidad de regeneracion de las poblaciones de peces que son
capturadas.

Por eso, es muy importante que los pescadores practiquen una

PESCA SOSTENIBLE.
o Os% iy

b 7y

2. (Fuente: Informe SOFIA 2020).
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la PESCa sostenible es aquella que deja suficientes peces en
el mar, respeta los ecosistemas y se gestiona asegurando que todas
las personas que dependen de la pesca, mantengan su medio de
vida, también para las proximas generaciones.

Cuando lo hacen bien, los pescadores que practican una pesca
sostenible pueden solicitar el sello azul de MSC, que les distingue
en el mercado.

MSC es una organizacion internacional, sin animo de lucro, creada
para Proteger los recursoS marinos para las generaciones
futuras.

Su sello azul de pesca sostenible y su programa de certificacion
reconoce y premia las practicas pesqueras sostenibles ademas de
ayudar a crear un mercado mas sostenible para los productos del
mar.



EL 1 WIDA 1=
CONTIENE LAS
CARACTERISTICAS DE




Muchas de las FOCaS que ahora encontramos en tierra firme se
formaron en los océanos, algunas de ellas estan formadas por
caparazones o conchas de animales marinos.

La forma actual de la superficie de la Tierra se debe a cambios en

el nivel del mar y a los movimientos de la corteza terrestre. Cuevas,
playas arenosas o rocosas, acantilados... el paisaje costero

ha sido moldeado a lo largo de miles de afios por el movimiento
continuo de las olas, las mareas, la acumulacién de sedimentos, etc.
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DATO CURIOSO

La arena esta formada por pequefios trozos de animales, plantas,
rocas y minerales.

La mayor parte de la arena de las playas es de Origen terrestre y
llega a la costa por los r10S.




El Centro de Extension Universitaria e
Divulgacion Ambiental de Galicia (CEIDA)

es el Centro de Referencia para la Educacién Ambiental en Galicia.
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El océano controla el clima ahsorbiendo la mayor parte de la
radiacion solar que llega a la Tierra. El intercambio de calor entre el
océano y la atmasfera regula el ciclo del aguay la circulacion
oceanica (corrientes marinas) y atmosférica (masas de aire).

Ese intercambio, a veces se produce de forma extrema, incluso
dramatica, para la poblacién que vive en la costa. Cuando la
temperatura en la superficie del agua en el océano es muy elevada,
la evaporacion del agua y la baja presion de la atmésfera, provocan
vientos que giran a grandes velocidades y grandes masas de nubes,
lo que conocemos como ciclones tropicales.

Un ciclon es algo que se origina en un lugar y momento concretos y
por eso hablar de su paso es hablar del tiempo meteoroldgico.



Sin emhargo, cuando hablamos de las condiciones del tiempo

y de su Variacion a lo largo de muchos afios, nos estaremos
refiriendo al clima.

Otro de los mecanismos a través de los cuales el océano regula el
clima es a través de la absorcion de dioxido de carbono.
El dioxido de carbono en la atmdsfera evita que la tierra se congele.
Sin embargo, el exceso de didxido de carbono en la atmésfera
@

debido a la accion humanay a la quema de combustibles fosiles esta
haciendo que €l planeta se caliente en exceso.




GREENPEACE

Greenpeace es un movimiento global integrado por mas de 3
millones de personas en 55 paises, que actiian para poner fin a los

abusos contra el medio ambiente.

Trabajamos para detener el cambio climético; proteger la

1 \ biodiversidad; prevenir la contaminacion y el abuso de los
océanos, las tierras, el aire y el agua dulce; y para promover

la paz, el desarme mundial y la no violencia.
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¢ SABIAS
QUE...?

...da igual el tamafio - pueden ser
pequeiias, tanto que no las puedas
ver a simple vista (microalgas), 0

tan grandes y abundantes

que formen grandes bosques
subacuaticos.

...y da igual el color - algunas son
verdes pero la mayor parte son
0 rojizas.

El 0céano es el lugar donde los investigadores e investigadoras
creen que se OrIgING la vida. Es ademas, donde se generd el
0XIeno necesario para la vida de muchos organismos.

Las algas son la principal fuente de aporte de 0xigeno al
planeta.

las algas generan entre el 40% y el 50% del ox{geno de la
atmosfera, gracias al proceso de la fotosintesis.

En la fotosintesis se forman compuestos orgéanicos a partir de la
energia que aporta la luz del sol, diéxido de carbono y agua
y se libera 0Xigeno, que pasa del agua al aire que respiramos.
Ademas, al captar gran cantidad de dioxido de carbono, que es uno
de los gases responsables del cambio climatico, disminuyen su
impacto.
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INSTITUTO DE INVESTIGACIONS MARINAS

cs1c"‘ "

B Instituto de Investigacions Marifas (IIM-CSIC),
que pertenece al Consejo Superior de Investigaciones Cientificas,
desarrolla su actividad en torno a tres ejes fundamentales: los
sistemas oceanicos y costeros, los sistemas y procesos hioldgicos, y
la vida y ecosistemas marinos.

La actividad del IIM esta marcada por los grandes desafios globales
del desarrollo sostenible, en concreto:

Océanos y Clima, para fundamentar acciones urgentes para
combatir el cambio global;

la Biodiversidad y su Conservacion, para el uso sostenible
de los océanos, mares y recursos marinos;

Alimentacion, Bioproductos y Salud, para garantizar la
seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion, la salud y el

bienestar humano.



R EL SOSTIENE UNA GRAN
DEVIDAY




¢ Las Islas Atlanticas albergan en sus aguas diferentes paisajes
submarinos con animales y algas adaptados a sus caracteristicas
1 especmcas Cada palsaje con Sus seres vivos forma un ecosistema.
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marinos.

<< Foto: 0. Gonzses—cencav IR fondos rocosos animales y algas deben sujetarse
' ' fuertemente a las rocas para que las olas no se los lleven.

Los bosques de algas son un refugio para muchos animales que
encuentran aqui alimento y proteccion.

En los fondos de arena no hay donde sujetarse asi que los
animales deben enterrarse para que el mar no se los lleve... y para
esconderse de sus depredadores.
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EL LOS SERES
ESTAN  ESTRECHAMENTE
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Los arqueélogos saben que nuestros antepasados prehistoricos,
desde el neolitico, cuando se asentaban en la costa, mantenian

una relacion muy estrecha con el mar: obtenian alimento y ’
aprovechaban las conchas de hivalvos y otros animales marinos . S A BI A S

para elaborar adornos que incorporaban a su vestimenta; las C

utilizaban como elementos decorativos, o como ofrendas a 0 UE 2
sus divinidades. Los restos arqueoldgicos costeros, estan =

también amenazados por el cambio climético y la subida del nivel
del mar. Mas del 40% de la

_— "F‘\ \ poblacion mundial vive
' en lafranja costera.
la navegacion permitio a las civilizaciones més antiguas

conectarse y abrir importantes rutas comerciales. Hoy en

dia, €l mar sigue siendo una via fundamental de conexian
AN
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entre culturas y economias en todo el mundo.




En el mar se descubren muchas de las moléculas y compuestos
que se utilizan en el desarrollo de medicamentos y vacunas.
Y gracias al conocimiento del sistema inmunitario de diferentes
organismos marinos, se conoce también mejor el sistema
inmunitario del ser humano.

Es muy extensa la lista de relaciones que podemos identificar y
ademas de todo esto es un espacio para el OCIO y el deporte
inigualable ;verdad que si?

>> Fotos: © CETMAR




AN CETMAR

CENTRO TECNOLOGICO DEL MAR

fl Centro Tecnoldgico del Mar, Fundacion CETMAR se
puso en marcha en Vigo en el afio 2001. Nacié con el propésito
de hacer que el conocimiento cientifico sobre el océano
y las actividades que dependen de él pueda ser mas y mejor
conocido y aprovechado por toda la sociedad. Queremos
conseguir como resultado, que toda la sociedad tenga una
relacion mas respetuosa con el océano y asi se garantice que
las generaciones futuras puedan disfrutar y vivir de él.

Para conseguirlo, nuestra apuesta es la colaboracion y el
trabajo coordinado con la participacian de todos los y las
interesadas en proyectos conjuntos.
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¢ SABIAS QUE...?

Todavia se conoce menos del 5% del océano. EI IEQ a través
de campafias oceanograficas investiga zonas marinas que
aln estan sin explorar, tanto de nuestra costa como de
mares lejanos como la Antartida.

Existe un reto internacional para conservar el 30% de

los océanos de aqui a 2030. En el IEQ contribuimos a la
proteccion de las areas marinas. Para esto estudiamos las
especies que alli habitan y la mejor forma de protegerlas.




En el IEO colaboramos con los pescadores sobre cuanto, como
y donde pescar para que los recursos no se agoten. Para esto

estudiamos la salud de muchas especies de peces, moluscos y
crustaceos que comemos.




l Instituto Espariol de Oceanografia (IEQ) es un Centro
Nacional del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC).
Es el centro de investigacion y servicios técnicos de referencia y
soporte para la politica pesquera en relacion con el Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentacion, asi como para la sostenibilidad
del medio marino en relacién con el Ministerio para la Transicion
Ecoldgica y el reto Demografico.

El IEO fue uno de los primeros organismos del mundo en
dedicarse integramente a la investigacion marina. Trabajamos
desde 1914 para mejorar el conocimiento sobre aspectos tan
diferentes como la evaluacién de los reCurs0s pesqueras, la
acuicultura o la conservacion de la biodiversidad. Tenemos
nueve centros por todo el pais y una flota de cuatro barcos de
investigacion, a los que pronto se unira uno nuevo que sera el mas
grande de Espania.



www.cetmar.org
WWw.msc.org

www.ceida.org
https://es.greenpeace.org/es/

www.iim.csic.es
www.parquenacionalillasatlanticas.com
www.ieo.es
www.programapleamar.es/recursos
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